OFFRE COMPLEMENTAIRE
2025

Formations
des premiers
Secours

3 Le SSTI 33 appartient
Contactez-nous : nos équipes sont au réseau Présanse
mobilisées pour vous accompagner !
’

SANTE AU TRAVA"_ www.ssti33.org | contact@ssti33.fr




FORMATION INITIALE

=i Sauveteurs Secouristes
du Travail (SST)

« Etre capable de mettre en application ses
OBJECTIFS compétences de SST au service de la
prévention des risques professionnels
dans son entreprise
« Etre capable d'intervenir face a une situation
d’'accident

» Soit en entreprise pour les formations
collectives avec un minimum de 6
LIEU participants et un maximum de 10,
¢ Soit dans notre salle de formation de Pessac
pour des formations inter-entreprises.

FORMATION INITIALE

Formation de 14 heures réparties sur 2 jours

Cout HT/Groupe

Cout HT/stagiaire 6 310 stagiaires

TARIFS
2025 215,00 € 1297,00 €

/7\’\ STI. Les formations sont dispensées par STL Formation
/§ certifiée Qualiopi

sante au frovail en limousin

CONTACTEZ LA
FORMATRICE HABILITEE :



mailto:i.marzet@ssti33.fr

+

OBJECTIFS

LIEU

FORMATION MAC
Sauveteurs Secouristes
du Travail (SST)

e Maintenir et actualiser les compétences
du SST
e Renouveler le certificat pour 2 ans

¢ Soit en entreprise pour les formations
collectives avec un minimum de 6 participants
et un maximum de 10

¢ Soit dans notre salle de formation de Pessac
pour des formations inter-entreprises

e Un suivi de 7 h est obligatoire pour le

MISE ;\‘JOUR DES maintien du certificat tous les 2 ans.
COMPETENCES (MAC) La formation MAC permet de réactualiser

les connaissances acquises lors de la
formation initiale.

®

TARIFS
2025

Coit HT/Groupe

at HT/stagiai
Cod [stagiaire 6 a 10 stagiaires

108,00 € 700,00€

ST

sante au fravail en limousin

Les formations sont dispensées par STL Formation
certifiée Qualiopi

CONTACTEZ LA
FORMATRICE HABILITEE :



mailto:i.marzet@ssti33.fr

Sauveteurs Secouristes

4 | duTravail (SST)

PROGRAMME

1- PREVENTION DES o Connaitre la démarche de prévention (9 PGP)

RISQUES PROFESSIONNELS * Devenir acteur de prévention au sein de
I'entreprise

2- PROTEGER e Rechercher les dangers persistants et éviter

le sur-accident.

3- EXAMINER LA VICTIME  Lavictime:
e Saigne-t-elle abondamment ?
o S'étouffe-t-elle ?
e Répond-elle ?
e Respire-t-elle ?

4- ALERTER o Comment passer un message d'alerte ?
e Phase : D’alerter a prévenir

5- SECOURIR, EFFECTUER SECOURIR LA VICTIME DE MANIERE APPROPRIEE

UN GESTE QUI SAUVE LORSQUE :
e Lavictime saigne abondamment e La victime se plaint de traumatismes, plaies
e La victime s'étouffe ¢ La victime ne répond pas mais elle respire
e Lavictime se plaint de malaise ¢ La victime ne répond pas et elle ne
e Lavictime se plaint de bralures respire pas

/\’ STI_ Les formations sont dispensées par STL Formation
/ R? certifiée Qualiopi

ail en limeusin

CONTACTEZ LA
FORMATRICE HABILITEE :


mailto:i.marzet@ssti33.fr

